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REGLAMENTOS DE SEGURIDAD EN VIGOR
Reglamento de Seguridad Industrial en Construcciones y Re-
paraciones -- En vigor desde el 1 de junio de 1944,
Reglamento de Seguridad Industrial para Talleres de Car-
pinteria, Mecénica y / o Ebanisteria - En vigor desde el
15 de julio de 1984,
Reglamento para el Corte y Arratre de la Cafia de Azficar, En
Vigor desde el 10 de febeero de 1945,
Reglamento de Seguridad Industrial para Ferrocarriles. En vigor
desde el 12 de septiembre de 1947.
Reglamento General de Seguridad e Higiene Industrial.
Capitulo I - Disposicidnes Generales del Reglamento de Se-
guridad e Higiene Industrial,.
Capitulo II - Establecimientos y Sitios de Empleo.
Capitulo III - Higiene Industrial y Proteccibn Personal en
vigor desde el 1li de octubre de 1959.
REGLAS DE SEGURIDAD EN VIGOR
1. RBGLA ESPECIAL NUMERO 1 - Inscripcidn e Inspeccidn de
@alderas y Recipientes de alta Presidn. Efectiva el
"28 de febrero de 1947.
2. REGLA ESPECIAL NUMERO 2 - Proteccidn de Méguinaria
Para Fines Industriales - Efectiva el 21 de octubre
de 1947,
3. REGLA ESPECIAL NUMERO 3 - Operacidn de Montacargas
de Materiales - Efectiva el 7 de diciembre de 1966.
4. REGLA ESPECIAL NUMERO 4 - Encargado de la Seguridad
en la Industria de la Construccidn., Efectiva el

7 de diciembre de 1966,

(1)




PARA CONOCIMIENTO DE PATROMNOS Y TRABAJADORES COPIAMOS
A CONTINUACION LAS SFCCIONES 5, 6, 19, 20 y 21 DE LA
LEY Mdm. 112 DE 5 DE MAYO DE 1939, SEGUN ENMENDADA
POR EL PLAN DE REORGANIZACIOM Ndm., 3 DE 1950, LA LEY"
Nam. 96 DEL 25 DE JUNIO DE 1958, LA LEY Num. 30 DE

11 DE JUNIO DE 1962, Y LA LEY Mdm. 108 DE 6 DE JUNIO
DE 1967.

Seccién 5, Deber de Todo Patrono de Proveer Fmpleo y Sitio de

Empleo que Ofrezca Seguridad.

1.

Todo patrono debe proveer empleo gue garantice seguridad
a los trabajadores que se empleen en el mismo y debera
proveer un sitio de empleo gue ofrezca seguridad tanto
a los trabajadores como a aguéllos que frecuenten dicho
sitio y habrd de proveer y usar aparatos de seguridad y
salvaguardia, y adoptard y vsard métodos y procesos y
sistemas razonablemente adecuados para garantizar se-
guridad en dichos empleos y sitios de empleo, y hari
todo aquello razonablemente necesario para proteger la
vida, salud, éeguridad y bienestar de dichos emplea-
dos. Todo patrono o propietario de un sitio de empleo
que sea conétruido ahora o en el futuro, construiri,
reparard, alterard y mantendrd el sitio de empleo de
tal manera que ofrezca seguridad, y todo ingeniero o
arquitecto que prepare planos para la construccién

de un sitio de empleo los preparard de tal manera que

“dicho sitio de empleo ofrezca completa seguridad.

Ningdn patrono, duefio o persona alguna podri:
(a) Requerir, permitir o consentir que ningdn trabajador
| o empléado vaya 0 permanezca en empleo o sitio de
empleo alguno que no garantice completa seguridad.

(b) Dejar de ecuipar, proveer y/o usar métodos de seguridad
y salvaguardias. (ii)




(c) Dejar de adoptar y usar métodos, procesos

y sistemas razonablemente adecuados para
garantizar completa seguridad en el empleo
o sitio de empleo.

(d) Dejar de hacer todo aquello que razonable-
mente sea necesario para proteger la vida,
salud, seguridad y bienestar de los empleados.

() FEn lo sucesivo construir, mantener u ocupar
ningdn sitio de empleo cue no ofrezca comple-
‘ta seguridad.™ X

(f) Preparar y permitir que se preparen planos
que no provean la seguridad necesaria en
dichos sitios de empleo.

Ningin obrero o empleado removerd, quitard, damnifi-

card, destruird o sustraerd aparato alguno de segu-

ridad o salvaguardia que haya sido suministrado o

provisto para usarse en empleo o sitio de empleo

alguno, ni intervendrd con dicho aparato o artefacto
de seguridad en marera alguna mientras lo esté usan-
do otra persona, ni ningin empleado intervendrd

con el uso de ningin método,proceso o sistema adop-

tado para la protecciénr de empleados o sitio de em-

pleo, ni podrd dejar de, nji descuidacse en hacer to-
do aquello guessea razonablemente necesario p;ra pro-
teger la vida, salud, seguridad y bienestar de los
obreros o empleados..

Seccidn €. TFacultedes y Deberes.del_Secretario del

Trabajo. Serd deber deber del Secretario y tendrd
(iid)




jurisdicecién y autoridad para:

(@)

()

(e)

investigar, establecer, declarar y prescri-

bir ctales aparatos o sistemas de seguridad,
salvaguardias v otros medios o métodos de
proteccién son los mids adaptables para asegurar
la vida y salud de los obreros o empleados y de
proteger el bienestar de los obreros o empleados
en todo empleo o sitio de empleo,y de protéger el
bienestar de los obreros o empleados tal y como
se reguiere por ley o por reglas que tengan fuer-
za de ley.

Determinar y fijar tales normas razonables y ha-
cer, enmendar y poner en vigor tales reglas para
la adopeidn de tales sistemas de seguridad, salva-
guardias y otros medios y métodos de proteccién,
lo mas uniforme posible que sea necesario para
1levar a ceEbo todas las leyes y reglas que tengan
fuerza de ley relacionadas con la proteccién de
la vida, salud, seguridad y bienestar de los obre-
ros o empleados,

Determinar, fijar y ordenar tales normas y reglas
razonables, para la construcecién y reparacioén,
atencién y cuidado de sitios de empleo en’ tal

forma que se garantice la seguridad de los mismos.

Secciotn 19, ( Segun fue enmehdada por la Ley Ninr 96 °de 25, de

junio de 1958) ; y por la Ley Num, }08_del 6 de junio de 1967,

"

PENAS POR VIOLACIONES
sS4 cualquier patrono, duefio, obrero o empleado,

Ny
(iv)




agente o cualquier otra persona violare cualquiera de las es-
tipulaciones de esta Ley o dejare o rehusare cumplir cualquie-
ra obligacidn legal ordenada en el periodo de tiempo prescrito
por el Secretario, o dejaré, descuidare o rehusare obedecer
cualquier regla o reglamento legal del Secretario o cualquiera
decigiotn a decneta broba nar wWra LR N VAN TUT WHD TS-
tipulaciones de esta Ley, por cada una de dichas violaciones,
omisiones o denegaciones, dicho patrono, duefio, obrero o emplea-
do agente o cualquiera otra persona serd multado con una suma
de no menos de veinticinco (25) délares, ni mayor de doscientos
(200) doélares por cada una de dichas infracciones, o con pri-
sion por un término no menor de veinte (20) dias ni mayor de
(3) meses, o con ambas penas, multa y prisién, Cada dia en
que cualquier persona, personas, corporacién o cualquier ofi-
cial, agente, obrero o empleado de éstas, dejare de observar
y cumplir cualquier regla del Secretario o dejare de ejecutar
cualquier obligacién ordenada por esta Ley, constituird una
violacién distinta y separada de dicha regla o de esta Ley,
como sea el caso.
"Procedimiento Especial
(a) Cualquier funcionario o agente debidamente autoriza-
do del Departamento del Trabajo podra presentar ante
cualquier juez del tribunal de primera instancia de
Puerto Rico una peticién jurada alegando que en el
empleo o sitio de empleo a que se refiere la peticién
no se le estad dando cumplimiento a las disposiciones
de esta Ley y/o de las reglas y reglamentos apro-

W)




®)

¥ (c)

bados er virti'd de las mismas o a 13as de cral.
mier ley, regla, reglamerto y/o decreto manda.
torio relacior ado cor la proteccior de la vida,
salud, seg ricdad,y hienestdr de los trg =
bajadores o erpleados, especificando los actos .
omisidnes corstitiriivos de dicha violacion y sefia-
lardo las’ persvnas responsabids de loS’mismbs.\

Fl1 tribural expedira rra orden provisioral dirigida
a dichas persoras regririérdoles para que paralicen
toda faena o trabajo, bajo‘apereibimiento de de-
sacato, en relacién con los cuales subsisten las
condiciones sefialadas en la peticién, hasta tanto
se ventile judicialmente su derecho.”

“n la orden provisional se fijar4d la fecha de la
vista, que deberd celebrarse dentro de los diez
(10) difas siguientes a la radicacién de la peti-
cioén y se advertird al cuerellado que en éicha‘vis-
ta podra comparecer, personalmerte o por abdgado,a
enfrentarse a las ipputaciones que se le hacen, pu-
diendo dictarse la orden permanente si dejare

de commrecer."

Dicha orden deberd ser diligenciada en la misma
forma en que se diligenéia la citacién para la
primera comparecencia en los casos de desahucio;
disponiéndose, que para diligenciar dicha orden

se podran utilizar los servicios de cualquier al-
guacil de los Tribunales de Justicia de Puerto Rico

o de cualguier miembro de la Pollcla Fstatal.

(vi)




1" (d)

t (e)

€]

()

(h)

Se entregard al querellado copia de la orden y
copia de la peticién jurada. Arbos documentos lle-
vardn el sello del Tribunal.™
FEl querellado no vendra cbligado a radicar alega-
cién escrita alguna en coritestacién a la peticion,
pero podréd oponer cualquier defensa procedente.
Mo se cobrardn costas. Siempre que surgiese con-
troversia sobre los hechos, el Tribural realizard
una inspecciédn ocular si lo creyere converiente,
o si algura de las partes lo solicita durante la
vista."
La resolucién,cue cdeberd darse por escrito, podrd
ser orderando la paralizacién permanente de los
actos alegados en la peticién o dejando defiriti-
vamente sin efecto la orden provisional.”
La resolucién final serd apelada: o revisada para
ante el Tribunal correspondiente de superior jerar-
cgufa. ©n tales apélaciones o revisiones y en lo
aqul no provisto regirdn las disposiciones conte-
nidas en las Reglas de Procedimiénto Civil.¥
Fl ejercicio del procedimiento especial aqui pro-
visto impedird el ejercisio de una accién criminal
sobre los mismos hechos."

La orden provisional podr4d dejarse sin efecto por

el tribunal antes de la celebracién de la vista
.cuando el peticionario o cualquier otro agente

o represertante debidamente autorizado del Dlepar-

tamenito del Trabajo asi lo solicite luego de con-
(vii)




(1)

3

vencerse de que han quedado subsanadas las omisiones o
han sido suspendidos definitivamente los actos en que
consistia la violacién imputada en la peticién.

Toda persona que violare los términos de una orden pro-
visional o permanente recaida bajo el presente procedi-
miento especial incurrird en desacato y serd condenada
por el tribunal que expidiod la orden con multa no menor
de cincuenta (50) doélares ni mayor de trescientos (300)

dolares o cércel por un término no menor de veinte (20)

\

dias ni mayor de tres (3) meses."

Todo trabajador‘afectado por una orden permanente de
paralizacién dictada bajo este procedimiento especial
o bajo un procedimimto de 'injunction' incoado con ese
mismo propdsito, tendrd derecho a gue el patrono le pa-
gue, y el patrono le pagard, las horas dejadas de tra-
bajar como consecuencia de la suspensidén en las labores
que pueda haber acarreado este procedimiento o el 'iny
junction', hasta un maximo de doscientas ocho (208) ho-
ras, a partir desde que se expidid la orden provisional
que luego se convirtid en permanente. La compensacioén
aqu! dispuesta para en caso de una paralizacién per-
manente a tenor con este procedimiento e¢ distinta y

no equivale a la dispuesta por la Ley nmdm. 50 de 20 de
abril de 19u9%,

Seccidn 20.

Toda ley o parte de ley que se oponga a la presente,

queda por ésta expresamente derogada.

(viii)




éeccién 21

Esta ley, por ser de cardcter urgente, empezard
a regir inmediatamente después de su aprobacién.
Aprobada en 5 de mayo de 1939,

Enmendada por la Ley Ndm, 37 de 26 de abril

de 1SH5.

Ermendada por el Plan de Reorganizacién Ndm. 3
de 1950,

Enmendada por la Ley Ndm. 96 del 25 de junio de
1958.

Enmendada por la Ley Mdm. 30 del 11 de junio

de 1962.

Enmendada por la Ley Nim, 108 del 5 de junio

de 19€7.

(ix)
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ANEXOS: DIBUJOS I, II, III, IVy V (I al V).
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Regla 1 - DISPOSICIONES GENERALES

A. Alcance

Este Reglamento se aplica en todas las industrias a todo mon-
tacargas de materiales instalado dentro o fuera de edificios en
construccidn, alteracidn, demolicidn u otros menesteres y disefiado
para subir o bajar carga, equipo y otros materiales. (Vea Dibujos
I al V).

B. Interpretacidn

1. Estas reglas se interpretarén y aplicarén liberalmente
por el Secretario del Trabajo para lograr los objetivos esperados.
En caso de dificultad préctica o injusticia irrazonable se podrén
conceder dispenéas de los rejuisitos escritos siempre y cuando se
asegure una proteccidn ejuivalente. Donde se provean dispositi-
vos especificos en este Reglamento, se podrén utilizar otros meca-
nismos o métodos que aseguren resultados aceptables, sujetos a la
aprobacidn del Secretario del Trabajo.

2. 'HNo podré operarse ningiin montacargas de materiales en un
sitio de trabajo a menos que se expida un permiso de operacidn por
el Secretario del Trabajo, y que dicho permiso se conserve en un
sitio seguro y a la vista de todos en lugar visible del montacargas.

3. La solicitud de permiso de operacidn segin se expresa en
la Regla Especial MNdim. 3, estar& acompafiada adem&s con los planos
de disefio y montaje de todo montacargas de materiales. El lego-
ciado de Prevencidn de Accidentes del Trabajo del Yepartamento de
Trabajo podré aceptar una notificacidén de una compariia de monta-

cargas conocida o de un contratista u otra persona cubierta por

.
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la reglamentacidn en el sentido de que se propone instalar un mon-
tacargas de materiales o cualquier dispositivo relacionado con
este Reglamento sujeto siempre al procedimiento establecido en

el mismo.

El t'egociado podré requerir, en adicidn a lo arriba expre-
sado, dibujos, detalles de disefio y consitruccidn de cualqﬁier
parte de la instalacidn y requeriré tales dibujos y disefios de
otros tipos de montacargas que no sean los ya conocidos.

Cuando se trate de montacargas de materiales a los cuales
se les habia otorgado anteriormente permiso de operacidn. el nuevo
solicitante enviard al Negociado de Prevencibn de Accidentes del
Trabajo del Departamento del Trabajo junio con la nueva solicitud
de permiso de operacidn. informacidn de la fecha de aceptacidn
previa, asi como la descripcibn, nidmero de serie e identificacidn
de dicho ejuipo.

4. En el caso de instalaciones ya existentes de montacar-
gas de materiales cuyo montaje, planos o contratos. fueron empe-
zédos, terminados o aceptados por el duefio y cuya notificacidn
de intencidn de instalar dicho ejuipo se archivd o aceptd por
el Negociado de Prevenciéon de Accidentes del Trabajo anies de
la fecha de vigencia de este Reglamento. aijuellos se consideraréan
cubiertos por este Reglamento. excepto cuando sufrieran altera-
ciones sustanciales o fueron movidos subsiguientemente de su loca-
lizacidn original.

5. Las siguientes se consideraran nuevas instalaciones:




Gem

(1) Los montacargas de materiales cuyos contratos

(3

Q)

se habian completado y la solicitud de per-
miso de operacidn se hubiere sometido al ilego-
ciado de Prevencidn de Accidentes del Trabajo
del Departamento del Trabajo; o cuya notifi-
cacibn de intencitn de instalarlos se hubiese
aceptado y archivado con posterioridad a la
fecha de vigencia de este Reglamento.

Agquellas instalaciones exisientres Jjue estuvie-
sen operando con antelacién a la fecha de
vigencia de este Reglamento. sin haber soli-
cirado previamente la inspeccidn rejuerida

por el mismo, ni haber recibido el permiso
para operar expedido por el ''egociado de Pre-
vencién de Accidentes del Trashajo del Wepér-
tamento del Trabajo.

Los montacarcsas de materiales ya existentes
que fueren irasladados a una nueva localiza-
cidén en fecha subsiguiente a la vigencia de
este Reglamento.

Las instalaciones ya existentes jue fueren sus-
tancialmente alteradas o cambiadas en fecha

posterior a la vigencia de este Reglamento.

6. Los siguientes cambios o alteraciones se considerarén
como sustanciales y rejuerirén el cumplimiento de los rejuisitos
reglamentarios esiablecidos y de ajuellos otros adicionales ‘jue

se establezcan en el futuro:



(1)

(2

(

)

Aumento en la carga permisible o en la carga
permanente. Cuando una de estas cargas se
aunente més del diez (10) por ciento, las
vigas cabezales o superiores de soportes,
la plataforma del carro, los dispositivos
de seguridad, el regulador de velocidad,
las guias, las cuerdas o cables de izada
deberén cumplir con los regquisitos esta-
blecidos para nuevas instalaciones.

Aumento en la velocidad permisible. Cuando
se aumente la velocidad permisible, las
cuerdas de izada, los dispositivos de segu-
ridad, las separaciones o tolerancias infe-
riores deberén cumplir con los requisitos
establecidos para nuevas instalaciones.
Aumento o reduccidn en la agltura de la
torre o pozo, Cuando la altura de la torre
es. aumentada o reducida, la instalacidn del
montacargas de materiales se consideraré
como existente, con excepcidn de que cuando
un cuarto de mAguinas, casilla superior o
elevada se mueva a una posicibn més alta,
la separacidn o tolerancia del cuarto de
méquinas, las vigas cabezak superiores y
las separaciones en la torre del montacargas
deberén cumplir con los requisitos estable-

cidos para nuevas instalaciones.
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(4} Reemplazos o renovaciones de las pieias 0 acce-
sorios del montacargas. Todos los reemplazos
o renovaciones de las piezas o accesorios de
una instalacidn de montacargas de materiales
deber&n cumplir con las reglamentaciones apli-
cables a nuevas instalaciones, excepto seglin
se provee mas adelante.

7. Toda reglameniacibn vigente actualmente se interpre-
tard en armonia con este Reglamento. En caso de duda o silencio
respecto a cualquier materia relacionada con este Reglamento, se
acudird a la reglamentacidn vigente sobre montacargas en general
que resulte aplicable de manera complementaria,

8. DMNinguna persona ser8 transportada en montacargas alguno
de materiales excepto para propdsitos de lubricacidn, reparacidn
de guias, inspeccidn o reparacidn del montacargas.

9., Cuando fuere necesario que los trabajadores aborden la
cubileta o plataforma de cualguier montacargas de materiales en un
sitio gque no sea el apeadero inferior, el mismo ser& provisto de
un dispositivo inmovilizador para evitar que la cubileta o plata-
forma sea bajada mientras el trabajador est8 abordando o abando-
nando elrmontacargas, excepto en los siguientes casos:

(1) Se podrd omitir el dispositivo inmovilizador si se

coloca un dispositivo eléctrico de sefiales en la
cubileta y éste es el @inico método usado para las

sefiales al operador en la mégquina del montacargas.
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(2) El dispositivo inmovilizador podra omitirse
cuando las maquinas estén operadas mediante
el uso de seflales manuales o comunicaciones
telefbnicas. Se podrén usar sefiales manua-
les solamente cuando el encargado de sefiales
tenga una clara visidn de la operacidn del
montacargas y viceversa. Tal sistema de
sefilales manuales seri claramente conocido
y entendido por los encargados de la opera-
cidn del montacargas.

(3) Una copia del cbdigo de sefiales seri colo-
cada en un sitio visible en los controles
del montacargas en cada piso. Todo alam-
bre, cuerda u otro dispositivo usado en
relacidn con el sistema de séﬁalés sera
protegido contra uso no autorizado o no
intencional, rotura o interferencia.

10. Las torres del montacargas serén provistas de pla-
taformas de descarga rigidas y separadas en aguellos pisos o niveles
donde sea necesario, Estas plataformas de acceso o puentes serén
de un diseﬁo de estructura rigida y estarén provistas de barandas y
tabla de capellada y de una cubierta protectora resistente segin
se indica més adelante en este Reglamento.

11. No se permitir& a persona alguna entrar en el foso o

pozo del montacargas de materiales a menos que el carro o la cabina




Y T

descanse sobre piezas de resistencia suficiente, colocadas a tra-
vés de los elementos estructurales de las torres o del pozo o
en forma adecuada y segura para otros tipos de torres.

12, Las siguientes seflales podréan usarse para montacar-
gas de plataforma, cubileta u otro similar:

PARAR - Una (1) campanada o luminaria.

En el sistema manual se extienden los brazos en
forma horizontal.

SUBIR - Dos (2) campanadas o luminarias

En el sistema manual se levanta el brazo derecho
extendido en movimiento hacia arriba,

BAJAR ~ Tres (3) campanadas o luminarias.

En el sistema manual el brazo derecho extendido se
deja caer en movimiento hacia abajo.

13. Las &reas de trabajo alrededor de los apeaderos y
la maquinaria del montacargas estarén libres de basura y desper-
dicio de materiales. El material Gtil debera estibarse de manera
‘segura.

14, Cuando se construyan dos (2) torres de montacargas
una al lado de la otra, las mismas estarin separadas por una
malla de alambre resistente o una reticula de listones de madera,
segiin se dispone en la Regla 5A, Inciso 1 de este Reglamento,

Se exceptiia de este reguisito cuando los carros tengan todos los
lados cubiertos y no exista la posibilidad de que el material en

un carro pueda caer o proyectarse en el pozo del otro o vice-

versa,
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15. Todas las entradas al pozo del montacargas estarin pro-
tegidas por barreras localizadas a no més de seis (6) pulgadas del
frente del pozo, ser&n de no menos de sesenta y seis (66) pulgadas
de alto y en la parte inferior levantadas no més de dos (2) pulga-
das del piso. Serén de material y disefio segfin prescrito por la
Regla 3 de este Reglamento. Las barreras permanecerin cerradas
cuando la plataforma del carro no esté detenida en el piso.

16. Todo pozo o torre de montacargas cuyos lados estén a
tres (3) pies o menos de cualquier andamio, borde de una plataforma
de trabajo o piso, estaré cercado en los lados expuestos con malla
de alambre reticulado Nimero 16 U. S., calibracibn americana, con
reticula de listones de madera puestos verticalmente y separados a
no més de una y media (1 1/2) pulgadas en vez de la malla de alam-
bre. E1l cercadb deber& extenderse no menos de ocho (8) pies sobre
el andamio, plataforma o piso.

17. Las torres ser&n’provistas de vientos o cables tenso-
res adecuados y suficientes para resistir el desplazamiento hori-
zontal del vient6 u otros esfuerzos determinados. Cuando éstos
no sean necesarios, se seguiréin en lo posible las recomendacio-
nes del fabricante.

18. Los carriles de guias de todo montacargas deberan
mantenerse siempre fijos y en perfecta alineacién y con super-
ficie suave,

19. Los carriles de guia ser&n de acero o madera estruc-

trual resistente y de tamafio adecuado y uniforme a fin de ofrecer

una via firme.
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20. Las vigas cabezal de poleas y sus soportes serin de
acero o madera estructural de resistencia y rigidez adecuadas,
con un factor de seguridad de cinco (5) para soportar las cargas
combinadas accidentales y permanentes.

2l. Todo montacargas de materiales estaré provisto de un
regulador de velocidad (vea Fig. 1) y de un dispositivo de segu-
ridad mecénica para detener y sostener el carro o cubileta en
caso de velocidad excesiva, caida libre o afloﬁamiento de las
cuerdas o cables de izada. (Vea Figs. 2 y 3). Las fuerzas de
presidn de agarre ejercida por éstos sobre las guias actuarén en
forma concentrada y contrarrestada a los fines de evitar cualguier

posible desplazamiento de las guias.

FIG. 1l: Ilustracidn
de un regulador para
prevenir exceso de
velocidad o enrolla-
miento excesivo,

(A) Vista Frontal
(B) Vista Posterior

(C) Regulador con Unidad
de Peso para Frenos
de Mano
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Un cable

FIG. 2: Freno de Seguridad para rotura de Cable
Este freno estf disefiado para morder las guias
y detener el carro en caso de caida libre por
rotura del cable.

Dos Cables

g j Igualador de Cables
5 7 e Interruptor de

4 vf Limite

8 ! - B
ﬂl( Cabezal del Carro NI
FIG. 3: Ilustracidn demostrando un igua-

lador de cables con interruptor de limite

para controlar el aflojamiento de cables
de izar.

22. Las ufias y sectores del tringuete de la m&gquina impulsora
no ser&n considerados como suficiente dispositivo o freno de seguridad.

23. Los dispositivos de seguridad no funcionar&n para detener
el carro del montacargas de materiales en ascensibn; Disponiéndose que

son recomendables aquellos que puedan funcionar en ambas direcciones.
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24, Se prohibe el funcionamiento de monitacargas gque tengan
Gnicamente un cable izador a menos gue el di&metro y material de
dicho cable sean adecuados para sostener con seguridad la carga
méxima permisible con un factor de seguridad no menor de ocho (8),
seglin la Tabla II de la Regla 8 de este Reglamento. De lo con-
trario, el montacargas deberd tener dos (2) cables o cuerdas de
izar,

25, Para todo aguello no provisto por este Reglamento, se
acudird en forma complementaria al Reglamento para Montacargas de
Personas y luego en forma supletoria a los demés reglamentos del
Negociado de Prevencidn de Accidentes,

26. Todo montacargas de materiales cumplird con lo pro-
visto en estas Disposiciones Generales., Cuando se dispense el
cumplimiento de alguna de estas disposiciones se harad de manera
especifica. Ninguna excepcidn a este Reglamento se hard de manera
general,

27. Este Reglamento no deroga la Regla Especial Nim. 3 del
7 de noviembre de 1966, Operacidn de Montacargas de Materiales.

REGLA 2 - DEFINICIONES

1. Montacargas de Materiales. Un montacargas de materiales,
seglin se usa en este Reglamento, es un dispositivo que opera sobre

guias fijas para transportacidn vertical de materiales. (Vea Fig. W)
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FIG. 4: Vista demostrando un Montacar-
gas de Materiales tipico.
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2. Una Torre de Montacargas Tipo Voladizo y/o Movible segn
se usa mads adelante, es un montacargas de materiales capaz de ser
movido como una unidad o en partes de un sitio a otro de la obra
y el cual consiste esencialmente de un dispositivo de acarreo en
voladizo para carga Gtil sostenido por una torre de estructura
de metal y un cable de tambor enrollador movido por fuerza motriz.

3. Pozo o Torre del Montacargas - Un pozo o torre del mon-
tacargas es cualquier caja de ascensidn. pozo de extraccidn. esco-
tilla, hoyo de pozo o cualquier abertura o espacio vertical el
cual se ha destinado a operar como montacargas y que se extiende
desde el fondo del pozo o foso hasta la parte baja superior del
piso de la casilla elevada de operaciones o la solera de la viga
cabezal de poleas, o bajo el cielorraso de una losa secundaria
superior.

4, Plataforma del Montacargas. La plataforma del monta-
cargas es la estructura que forma el piso del carro con su arma-
zbn de sostén, y el cual sostiene directamente la carga en el
carro o plataforma.

5. Resistencia al Empuje. Es la resistencia del terreno,
o base de sostenimiento en la cual descansan o esté&n ancladas las
fundaciones de las torres del montacargas.

6. Apeadero o Descanso Inferior. El apeadero o descanso

inferior del montacargas es aguella &rea del primer piso, sbdtano

o posicidn final inferior del montacargas para recibir o descargar

material o carga.
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7. Carro o Cubileta del Montacargas. Un carro o cubileta
de montacargas es la unidad de acarreo y transporte de cargas,
incluyendo su plataforma, armazdtn del carro, jaula o cubierta,

de haber alguna. (Vea Figs. 5y 6).

FIG. 5: Ilustracidn del carro
con su plataforma, o la jaula.

FIG. 6: Ilustracidn de la
Cubileta.
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8. Muerto. Un "muerto" es un cuerpo de material enterrado
a cierta profundidad de manera gue sirva como anclaje firme en el
terreno para sujetar un viento o cable de amarre. Puede ser un
peso de hormigdn o pedazo de madera creosotado,

9. Dispositivo Inmovilizador. Es un dispositivo montado de
tal manera que el carro no se pueda accionar por el mecanismo de
operacidn hasita que la compuerta, portdn o barrera en que esté
parado el carro se encuentre en posicidn de cierre, pero en el
cual el cierre de la compuerta o portdn actha independientemente
del movimiento del carro y no pueda suceder esto hasta que el
carro abandone el descanso o apeadero.

10. Dispositivo de Seguridad . Es un dispositivo mecénico
adherido al armazbdn del carro o a un armazdn auxiliar, o a un arma-
zbn de contrapeso, para detener y sostener el carro, cubileta o
contrapeso en caso de velocidad excesiva, caida libre o afloja-
miento de las cuerdas o cables.

11. Cercado o Cercamiento. El cercado o cercamiento en un
carro, torre o pozo del montacargas es uno que consisite de baran-
das, paredes, tela metilica o listones de madera alrededor de los
lados o cubierta de las torres o del carro.

12. Compuerta, Puerta, Poritdn o Barrera del lMontacargas.

Una compuerta, puerta, portdn o barrera del montacargas es aquella
parte del cercado o cercamiento del montacargas sostenida por goz-
nes o por mecanismo resbaladizo que cierra la enirada que conduce

al carro o cubileta del montacargas en cualgquier piso, apeadero o

descanso.
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13. Apeadero o Descanso del Montacargas. Es aquella parte

del montacargas, bien sea un &rea de piso, sbdtano, balcédn o plata-

forma de trabajo utilizada para recibir o descargar carga o mate-

riales. (Para m&s informacién vea las Figs. 7, 8, 9, 10 y 11).

FIG. 7: Vista principal de un
Indicador de Posicidn usado
para indicar la posicidn del
carro en el pozo o torre del
montacargas o sus apeaderos.

FIG. 8: Vista posterior
del indicador de posi-
cidn con la tapa del

© engranaje removida.
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FIG. 10: Vista demostrando
los engranajes de cambio y
bisel. El intercambio de
la posicidn de los engrana-
jes invierte la direccidn
de movimiento de la aguja.

.

FIG. 9: Vista posterior del
indicador de posicidn con
la tapa del engranaje puesta.

FIG. 11: Vista de un interruptor de tiempo usado
para reajustar el peso del freno de un regulador
de velocidad para montacargas, si este es dete-
nido en cualquier extremo mediante un rodillo de
lona o tope de una leva.




14, Superestructura., Todos los elementos estructurales,
plataformas, etc., que pueda sostener la maguinaria elevada del
montacargas, magquinaria de izada, poleas y otro egquipo en la
ctispide de las torres o caja del montacargas.

15. Foso. Es aquella parte de un montacargas que se
extiende desde el nivel del umbral de la puerta, compueria, baranda
o portdn del apeadero o descanso inferior hasta el fondo del pozo
0 espacio vertical del montacargas.

16. Carga Permisible. Es la carga para la cual se disefid
el montacargas de acuerdo con este reglamento para ser izada a la
velocidad permisible.

17. Velocidad Permisible. Es la velocidad para la cual se
disefid e instald el montacargas de acuerdo con este reglamenfo
para operar en direccidn vertical de izada o bajada con la carga
permisible en el carro o cubileta.

18. Factor de Seguridad. Es el nlmero de veces que una
fuerza o carga determinada pueda multiplicarse antes de gue la
resistencia de la estructura, maguinaria, elemento o dispositivo
alcance su punto de rotura,.

-19. Torre. (Ve&se Pozo o Torre del Montacargas.)

20. Alambre de Calibracidn MNam. U.S. . Alambre

segiin la calibracidn o nomenclatura norteamericana.
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REGLA 3 - TCRRES DEL MONTACARGAS

A. Construccibén de las Torres.
1. Las torres de los montacargas podrén construirse de

material de madera estructural resistente y libre de defectos
y dobladuras, el cual deber& parecerse al abeto corriente Némero
1 o a su equivalente, excepto gue las guias de cangildn, en las
cuales el material serd de abeto de grano derecho y libre de
nudos, o de material similar o equivalente. El material estara
en todo momento libre de nudos, dobladuras, hendiduras, corta-
duras y partes deterioradas.

2. Se pueden utilizar torres de otro material siempre

que brinden una resistencia de seguridad equivalenie. (Vea Figs.

12 y 13).
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Riostra larga y corta Manguito de
Guia

Guia

Joste

FIG. 12: TIlustracidn demostrando los compo-
nentes de torres tubulares de metal.

Base de Torre

FIG, 13: Ilustracidbn demostrando una base
para torre de metal montada.

3. Las piezas de madera tales como postes, empalmes, rios-
tras y cordones horizontales pueden ser cogidas con tornillos o
clavos. Sin embargo, siempre que se usen tornillos, &stos no debe-
ré&n ser de un di&metro menor de media (1/2) pulgada. La siguiente
Tabla NGm., I muestra los tamaiios minimos para varias piezas de las

torres de madera. (Veése la Tabla NGm. I en la siguiente p&gina.)




TABLA NUMERO 1

TAMANOS MINIMOS PARA PIEZAS DE ABETO ESTRUCTURAL CORRIENTE NUM, I
SIMILAR O EQUIVALENTE PARA TORRES DE MADERA

Capacidad de la Carga i Distancia de la E Tamafo de | Guia * i Travesafio E Riostra E Separacidn des
o Cangilén hasta el ! Cuspide hacia 1 Poste | (Pulgadas) 1Horizontal 1 (Pulgadas) 1 Travesaiio
Limite de: E Abajo (pies) ; (Pulgadas) E E(Pulgadas) i : (Pies)
T T
500 1bs. | Caspide a 72 bowxu  j2l2x3121 1x6 1x 6 6
1 1 ] t 1 i
500 1bs. i 72 a 198 i 4 x 6 E 21/2 x 3 1/2 E 2x 6 E 1 x 8 i 6
]
1 ] ] 1 1 ]
1,000 1bs. & 1/4 yda. cu. | Chaspide a 72 Youxou ''31/2x31/2 ) 1x6 : 1 x 6 ' 6
[] ] 1 1 1 1
] 3 ] ]
1,000 1bs., 6 1/4 yda. cu. i 72 a 126 I bx 6 E 31/2x31/2! 2x6 ! 1 x 8 ! 6
] ] ] ] ] ]
1,000 lbs. & 1/4 yda. cu. i 126 a 198 P6x 6 i3 1/2x 3 1/2 P2 6 | 1 x 8 E 6
] I 1 1 i ]
2,000 1bs. & 1/2 yda. cu. ; Cuspide a 80 ' ux6 ''31/2x31/2F 2x6 : 1 x 8 : 8
1 ] 1 ] 1 i
1 1 1 i ! i
2,000 1bs., 6 1/2 yda. cu. | 80 a 128 I 4 x6 131/2x31/2) 2x6 ' 1 x 8 ! 8
] t 1 ] ] 1
2,000 1bs. 6 1/2 yda. cu. | 128 a 208 6 x 6 i 31/2x 3 1/2 I o2x 6 | 2 x 6 i 8
] i ] ] 1 1
4,000 1bs. & 1 yda. cu. ! Chspide a 80 ! bx6 '31/2x31/2 ] 2x%x6 : 2 x 6 H 8
1 t i 1 1 1
1 1 t 1 1 1
4,000 1bs. & 1 yda. cu. ! 80 a 128 P 6 x 6 131/2x31/2 ) 2x6 ! 2 x 6 ' 8
[} t 1 1 t ]
4,000 lbs. & 1 yda. cu. | 128 a 208 | 6x8 i 31/2 x 3 1/2 I 2x8 i 2 x 6 i 8
] 1 1 | i 1
Detalles Para la Clavazdn
# Ambas Caras. Material de Material de
una pulgada dos pulgadas
Riostras.....5 - 8d 5 - 204
Travesafios Horizontales..5 - 8d 5 - 20d

—EZ -
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B. Instalacidn de las Torres

1. Los simientos que han de sostener las torres serln de
un ared proporcional y suficiente para distribuir el peso del
montacargas de manera que no exceda la resistencia al empuje del
terreno y éste quede dentro del factor de seguridad asignado al
terreno enque ésten descansando las bases del montacargas. El
ared a ser ocupada por la instalacidn del montecargas serd
debidamente nivelada.

2. Todas las uniones o juntas de empalmes de los postes
o puntales no serén menos de dos (2) pulgadas de espesor por
cuatro (4) pies de largo y deber&n ser atornilladas o clavadas
en no menos de dos (2) de los lados adyacentes del poste. Todas
las uniones se harén de manera alternada cuando las mismas sean
necesarias. Se podrén usar otros tipos de empalmes siempre que
ofrezcan una resistencia eguivalente.

3. Las torres de los montacargas deberéin ser levantadas
por personal capacitado y deberédn ser arriostradas con vientos

en forma segura y debidamente ancladas, (Vea Fig, L4 A, B, C, D y E).
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FIG. 14: Ilustracidn demostrando
el plano de montaje para una torre
de montacargas tipica.
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4, Los vientos o tirantes deberén estar anclados en forma

segura a los "muertos™ y &stos serédn de un tamafio adecuado y ente-
rrados a una profundidad suficiente, a menos que el edificio dis-
ponga de un sistema de anclaje apropiado.

5. Toda torre del montacargas se construird hasta una

altura de tres pisos sobre la planta del edificio que esté& en cons-

trucecidn, Cuando se trate de otra industria que no sea la de la

construccibn, se acompafiarén los cbmputos de estabilidad para la
altura deseada.
C. Plataformas de Apeaderos

1. Se proveerén plataformas y/o rampas portétiles sobre el

nivel del terreno en todo acceso a la torre de suficiente tamafio

y resistencia, con barandas superiores o intermedias y tabla de
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capellada de acuerdo a la Regla D del Capitulo II del Reglamento
General de Seguridad e Higiene Industrial.

2. Todo espacio debajo de la plataforma o rampa seré
cubierto con tela metélica de tamafio adecuado o de listones de
madera a los fines de evitar el acceso a estos sitios en cual-
guier montacargas en Jue pueda existir esta situacidn, El disefio
y material deben ajustarse al Inciso 1 de la Regla 5 de este
Reglamento.

D. Operacidén del Montacargas de Materiales

1. La operacidn de los montacargas estard a cargo sola-
mente de personal competente y confiable,

2. Cada operador de montacargas se cercioraré de que todo
el equipo sea inspeccionado antes de iniciar las operaciones
correspondientes a su turno de trabajo.

3. El operador serd notificado cuando cualquier persona
vaya a usar las escalas fijas de los lados de las torres, o
cuando vaya a hacerse alglin trabajo en cualquier seccidn de la
torre, en la cabezal superior de poleas, en la plataforma del
montacargas o en el foso.

4, Deberad ponerse un letrero visible cerca de la plata-
forma o cualquier otro lugar conspicuo indicando la capacidad
de la carga h8bil del montacargas.

REGLA 4 -~ MONTACARGAS LOCALIZADOS EN EL EXTERIOR DE EDIFICIOS

1. No se removerén mis de dos (2) riostras diagonales

en cualquier recuadro de la torre del montacargas localizado en
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el exterior de los edificios. Cuando ello fuere necesario, nunca
se hard en dos recuadros consecutivos, a menos que se provea una
riostra adicional de resistencia eguivalente,

2. El arriostramiento diagonal se colocaréd en cada uno de
los cuatro (4) lados de las torres del montacargas local.izados
fuera de los edificios y entre los travesafios horizontales, excepto
en las plataformas de carga y descarga, caso en el cual serd pro-

vista con otro tipo de riostra de resistencia equivalente.

3. Serén de aplicacidn las disposiciones de las Reglas
1 y 5 de este Reglamento.

REGLA 5 - POZ0S DE MONTACARGAS LOCALIZADOS EN EL INTERIOR DE
EDIFICIOS

A. Cercado de Pozos y Entarimados

1. Todo pozo del montacargas construido dentro de un edi-
ficio tendré& que estar completamente cerrado en todos sus lados
a lo largo de todo el espacio vertical. Cuando resulte poco
préactico cerrar todos los lados del pozo del montacargas, aque-
llos lados que no sean usados para entradas o accesos, deberén
ser cercados en cada piso hasta una altura de por lo menos ocho
(8) pies con tela metélica de un tamafio no menor del Ndmero 16
U. S., vy con una reticula no mayor de una y media (1-1/2) pulga-
das. También podrén ser cercados con listones de madera espa-
ciados verticalmente a una separacidn no mayor de una y media
(1-1/2) pulgadas provistos con tabla de capellada de 2" x 6V
0 su egquivalente, colocada alrededor de todas las orillas,
excepto en las entradas o accesos.

2. Deberé proveerse en la parte superior de la torre

una cubierta protectora o entarimado de tablones de dos (2)

L]
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pulgadas o su equivalente, inmediatamente debajo de la viga cabe-
zal superior de poleas de todo montacargas, para evitar la caida
de éstos u otros objetos en el pozo. Ademds, cuando la natura-
leza del edificio no lo provea, toda &rea de puente o pasillo de
acceso al montacargas deberd estar provisto de esta cubierta
protectora en todo apeadero.

REGLA 6 - PLATAFORMAS DE I.0S MONTACARGAS

A, Construccidn de Plataformas y Entarimados

1. Las plataformas del montacargas deberén ser de cons-
truccidn sdlida y de suficiente resistencia, con un factor de
seguridad cinco (5) veces mayor que el peso de la carga permisi-
ble o la carga de prueba.

2. La torre, jaula o plataforma del carro del montacargas
tendré una cubierta protectora en su parte superior con un enta-
rimado o tablonaje de dos (2) pulgadas de madera u otro material
de resistencia equivalente, para evitar la caida de objetos sobre
los trabajadores en la operacidn de carga o descarga del monta-

cargas. (Vea la Fig. 15)
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FIG. 15: Vista demostrando la
cubierta de la plataforma del
carro.

3. La cubierta protectora de la jaula del carro puede hacerse
en seqciones y cada seccidn estaré provista de goznes de manera que
puedan levantarse y dar cabida cuando se iza material de un tamafio
mayor al de la jaula.

4, Al operar un montacargas para izar material de un tamafio
mayor al de la jaula, el material se amarraré8 en forma segura y
fija a la jaula del montacargas, en tal forma que no permita la
caida de parte de la carga o que sobresalga de los lados del monta-

cargas, evitando asi chocar con la parte exterior del montacargas.




e=3]-w

5. Se debe evitar que parte alguna de las carretillas, mate-
riales y equipo se proyecte més allé del borde de la plataforma del
montacargas cuando se vayan a transportar.

6. La plataforma del montacargas deber& tener una baranda de
seguridad con tabla de capellada en los lados que no se usen para
carga o descarga y debera estar revestida con una capa de tela metéa-
lica Ndmero 16 U. S., calibracibén americana, y con una reticula de

una y media (1-1/2) pulgadas. (Vea la Fig. 16).

FIG, 16: Vista demostrando la capa de
tela metdlica que reviste los lados de
la plataforma del carro.
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REGLA 7 - MAQUINARIA DEL MONTACARGAS

A. Resguardo, Frenos, Anclaje, Proteccidn e
Instalacidn de Maguinaria.

1. Todo mecanismo de propulsibén en las maquinarias izadoras
deberé resguardarse de acuerdo con lo provisto en el Reglamento Gene-
ral de Seguridad e Higiene Industrial y la Regla Especial Ntm. 2,
Proteccidn de Maquinaria para Fines Industriales. Cuando se usare
maquinaria movida a vapor, sus tuberias deber&n ser aisladas o forra-
das, y si se usare equipo eléctrico, éste deberé ser debidamente
conectado a tierra.

| 2. La maguinaria izadora deber& ser de suficiente capacidad
y estar provista con frenos que puedan sostener el ciento cincuenta
(150) por ciento de la carga permisible al aplicarse para la parada

y sostener dicha carga mé&xima en cualquier posicidn del recorrido.

(Vea Figs. 17, 18 y 194, B, C, D, E, F y G).

FIG. 17: Vista demostrando
una miquina para montacar-
gas de los tambores.




Maguina de
Enfriamiento
para Aire

Embrague de
dos bandas,
con Freno de
Tamafio Grande
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FIG. 18: Vista tipica de una
méquina para montacargas de
un solo tambor.

Filtro de
Aceite

Maquina de
Engranaje
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FIG. 23: Vistas demostrando las diferentes poleas
en un montacargas de materiales tipico: A) La viga
cabezal completa con sus poleas y chumaceras:

B) Montura de la polea de 1la jaula; C) Montura de
la polea de bhase.
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3. La maquinaria izadora deberi ser anclada en forma
segura. El operador del montacargas asi como la maguinaria
izadora deberén estar protegidos de las inclemencias del tiempo
y caidas de objetos mediante una cubierta adecuada.

4. Todo equipo de izada deberé& inspeccionarse regular-
mente y los frenos y controles de operacidn deberén mantenerse
en condiciones seguras de trabajo.

5. Los cables estaran provistos de guardas para evitar
todo posible contacto con las personas que se encuentren alli.

6. Los tambores de los frenos estaré&n en todo momento
libres de sustancias lubricantes, tales como aceites, grasas y
cualesquier otras sustancias, que puedan reducir el rozamiento
efectivo de los frenos.

7. Deberé usarse un trinquete o garfio de acero ademés
del freno para asegurar la posicidn del carro cuando éste se
encuentre en cualquiera de las posiciones de carga, descarga o
descanso,

8. Siempre que se pueda evitar, se desalentaréd la préc-
tica de localizar la maguinaria izadora en el &rea que da a la
calle; Disponiéndose, que cuando ello sea necesario, deberé
ser provista con una cubierta a los fines de ofrecer proteccidn
adecuada al ptiblico, a los trabajadores, al operador y a la
maquinéria.

9. Los tubos de escape deberén descargar al exterior o
ser provistos de una linea de descarga que conduzca dichos esca-
pes a un sitio seguro, y en forma tal que no obstrﬁya la visi-
bilidad del operador o cause dafio a las personas que se encuen-

tren cerca.




—e3 6

B. Operacidn y Control de Velocidad.

1. En la operacidn del montacargas el operador deberé mover la

jaula, carro, cubileta o plataforma hasta que haya recibido la sefial

de la persona a cargo de las sefiales. (Para m&s informacidn vea las
Figs. 20A, B y C).

() (B)

©

FIG. 20: Vistas demostrando otros medios automé-
ticos de operacidn que podrian usarse. A) Con-
trol digital con selector de parada para cualquier
altura; B) Operacidn de botones con interruptor de
inmovilizador de parada; C) Selector de nivel de

ida y regreso de cualquier nivel o altura oprimiendo
un botbn.
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2. Cuando se monte la maquinaria izadora en una plata-
forma elevada, ésta deberi ser de construccidn sdlida con baran-
das y tablas de capellada de acuerdo con el Reglamento General
de Seguridad e Higiene Industrial, las cuales serén construi-
das a lo largo de los lados de las entradas o salidas de las
plataformas.

C. Instalacidn del Eguipo Eléctrico.

l. La instalacidn del equipo y maguinaria eléctrica
para montacargas deber& hacerse de acuerdo con las disposicio-
nes de los cbddigos locales y del Cbébdigo Nacional de Seguridad
e Instalaciones Eléctricas.

2, Se usarin solamente conmutadores con cajas conecta-
das a tierra, usando fusibles o interruptores automdticos.

3. El tablero de los conmutadores deberd ser cubierto
o encerrado con rotulacidn que advierta a las personas no auto-
rizadas a mantenerse alejadas de éstos.

REGLA & - CABLES Y POLEAS

A. Requisitos de los Cables y Poleas
l. Todo cable de izada del montacargas no ser& infe-

rior al grado de mayor resistencia y seré construido de alam-
bre metélico y trenzas en forma tal que sea igual en flexibi-
lidad al modelo tipico de cable de acero para montacargas
compuesto de seis (6) trenzas con diecinueve (19) alambres
meté&licos cada una. No se usaré ninglin cable de izada que
tenga un diémetrb menor de media (1/2) pulgada, entendién-
dose que el factor de seguridad puede ser -determinante de un

diametro menor hasta un minimo de tres octavos (3/8).




w=38=m

2. Cuando se use uno o dos cables, cada cable de izada deberé
ser de tal capacidad gque brinde un factor de seguridad basado en los
requisitos de velocidad en pies por minuto y carga, segiin se indica
en la siguiente Tabla II: (Para ilustracidn de la maquinaria adecuada

vea las Figs. 21A, B, C y Dy 22A, By C).
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FIG, 21: Vistas demostrando diferentes tipos de
maquinas para montacargas de un solo tambor equi-
padas con regulador, indicador de posicibdn y uni-
dad de contrapeso: A) En &ste el funcionamiento

es obtenido del tambor mediante cadenas dentadas
localizadas en el extremo distante de la méquina;
B) El soporte cogido por pernos al pedestal de la
unidad de contrapeso lleva el regulador hacia ade-
lante para facilitar el impulso del tambor, que se
obtiene mediante rodillos y cadenas dentadas;

C) El impulso obtenido del tambor y los rodillos y
las cadenas dentadas, asi como las conexiones al
freno se demuestran claramente; D) El impulso obte-
nido del tambor mediante ejes y engranajes puede
verse al lado derecho.
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FIG. 22: Vistas demostrando diferentes tipos de m&quinas
para montacargas de tambor dividido y de tambores dobles
equipadas con reguladores, indicadores de posicidn y uni-
dades de contrapeso: A) Este regulador, el cual no tiene
indicador de posicibn, es impulsado por el eje del tam-
bor dividido mediante rodillos con cadenas dentadas:

B) Las unidades de contrapeso estén levantadas en pedes-
tales para localizar los indicadores de posicidn a su
debida altura, esta m&quina usa tambores dobles.

C) Esta m&dquina usa tambores dobles y los dispositivos
son impulsados por ejes y engranajes.
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TABLA I1I
Velocidad : Factor de Seguridad
P.P.M. Dos Cables : Un Cable
50 - 6.65 : 8.00
100 ; 7.00 i 8.35
150  ; 7.30 : 8.65
200 7.65 ; 9.00

3. No se usara cable de izada alguno para subir o bajar
materiales cuando demuestre tener méds de diez (10) por ciento
de los alambres partidos en cualquier parte del cable, o cuando
los alambres exteriores de la corona de las trenzas se hayan
desgastado por méds del sesenta (60) por ciento de su &rea ori-
ginal, o cuando por inspeccidn superficial el cable muestre
sefiales de corrosidn.

4, Los amarres de los cables seré&n hechos de manera
segura y resistente, con un mantenimiento continuo. Cuando
los cables sean cogidos con grapas, no se usarén menos de
tres (3) grapas por amarre. Toda grapa deberé tener asiento
en forma de U colocado sobre el extremo muerto del cable. Se
deberd evitar todo contacto del cable con objetos cortantes.
Se colocarén siempre guardacabos a los extremos del cable.

5. Los requisitos minimos para toda polea, tambor o
eje se ajustarln a la siguiente Tabla III: (Para ilustacidn

de las diferentes poleas vea las Figs. 23A, By Q).
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FIG. 23: Vistas demostrando las diferentes poleas
en un montacargas de materiales tipico: A) La viga
cabezal completa con sus poleas y chumaceras:

B) Montura de la polea de 1la jaula; C) Montura de
la polea de bhase.
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TABLA III

Didmetro de los: pifmetro de: Didmetro
Cables de Izada: las Poleas : del Eje
(Pulgadas) : (Pulgadas) : (Pulgadas)

1/2 : 12 : 1 3/16
5/8 : 14 L1716
3/4 : 16 : 1 11/16
7/8 i 18 : 11516
1 ; 20 i 2316

REGLA 9 - MONTACARGAS DE TORRE EN VOLADIZO Y/0 TORRE MOVIBLE

A. Requisitos Minimos de Seguridad para Cables y Poleas
1. Las torres de los montacargas en voladizo y/o movi-

bles seran construidas solamente hasta la altura y capacidad
asignadas por el fabricante y deberin reunir todos los requi-

sitos generales de seguridad de este Reglamento. (Vea Fig. 24)
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FIG. 24: Vista tipica demos-
trando un montacargas de
materiales en voladizo, movi-
ble o portatil.

2. Las torres de los montacargas en voladizo y/o movibles
deberé&n estar provistas de un dispositivo de seguridad de probada
efectividad para detener autom&ticamente el carro o cangildn en
caso Ge rotura de Los cdples Ge izada,

3. E1 factor de seguridad de los cables deber& ser no menor
de ocho (8). El di&metro permitido para cualgquier tipo de cable
ser& de media (1/2) pulgada, pero el factor de seguridad puede ser
d?terminante de un didmetro menor hasta un minimo de tres octavos

(3/8) de pulgada.
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4. Las poleas para cables cuyo difmetro sea de media (1/2) pul-
gada no deberén ser menor de doce (12) pulgadas en didmetro; y para
aquehlas cuyos cables tienen un diémetro de cinco octavos (5/8) de

pulgada no deberé&n ser menor de catorce (14) pulgadas de diémetro.

5. La velocidad maXima de izada no serd mayor de ciento ochenta

(180) pies por minuto. Los montacargas automidticos que no puedan ser

operados desde un sitio fijo serén equipados con un dispositivo que

limite la velocidad en descenso a 1.5 veces la velocidad de izada.

(Vea| Fig

.
s

25) .

FIG. 25: Vistas demostrando el arrastre
de diferentes ditpos de montacargas de
materiales en voladizo y/o movibles.
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6. Las carretillas, carretones, furgones u otro equipo similar

erén colocarse en la plataforma en forma tal gue puedan ser descar-

gados desde los descansos superiores sin tener que subirse los emplea-
dos a la plataforma o carro.
REGLA 10 - TORRES PARA MONTACARGAS DE CANGILON O CUBILETA
A. Requisitos de Seguridad para su Operacidn.

1. Las torres para montacargas de cangildn o cubileta deberén
reunir todos los requisitos del Reglamento General de Seguridad e
Higiene Industrial y de esta Regla 10. (Vea Fig. 26).
Pl — L, O

i

/ .

4]

FIG. 26: Vistas demostrandg diferentes
tipos de montacargas de cubileta.
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2. Cuando se provea foso para el montacargas, el mismo
tendré& un sumidero de achicamiento adecuado bajo el &rea de
carga y serd lo suficientemente profundo para acomodar .cualquier
derramamiento del material en la cubileta o cangildn que caiga
bajo los retenedores de carga de la cubileta o cangildn.

3. No se permitir& a persona alguna trabajar en el foso
del montacargas a menos Jque el cangildn o cubileta sea asegurado
en posicidn fija mediante el uso de dos (2) traviesas de resis-
tencia adecuada atravesadas bajo la cubileta y descansando en
por lo menos dos (2) lados de la torre. Estas traviesas no
podrén en momento alguno sohresalir en forma tal gue interfie-
ran con algin otro pozo adyacente.

4, Se proveerd una plataforma de construccidn resistente
con barandas y tabla de capellada donde se vierta el hormigbdn,
con una escala fuerte y firmemente fijada de tal forma que per-
mita a una persona llegar a esta plataforma con seguridad.

5. Se prohibe a los‘trabajadores viajar en la cubileta
o cangildn, a menos que sea necesario y mediante instrucciones
al respecto con propbdsitos de inspeccibdn o mantenimiento.

ANEXO: Dibujos - I , II, III, IV

17 de septiembre de 1969




DIBUJO-1

MODELO TIPICO DE MONTACARGAS
DE MATERIALES

VIENTOS TENSORES
Regla 1, Parte B, Art.17

CUBIERTA O ENTARIMADO
DEL POZO Regla 5

VIENTOS TENSORES
Regla 1, Parte B, Art.17

SOPORTES DE LA
SUPERESTRUCTURA

Regla 3

CABLE O CUERDA
DE IZAR Regla 8

. CABLE O CUERDA _.
 DE IZAR Regla 8~

CONSTRUCCION ENCARGADO DE SENALES
DE LA TORRE Regla 1, Parte B, Art.9y 12
Regla P

/
NOTA 1 ea La

Regla 1, ParteB, Art.21

CUBIERTA
DEL CARRO
Regla 6

PUENTE O PLATAFORMA
DE CARGA

Regla 1, Parte B, Art. 10
CERCADO -
DEL CARRO
Regla 6

CERCADO DE LA
TORRE O POZO
Regla B

CERCADO

PUERTAS O BARRERAS Regla &

Regla 1,ParteB, Art.15

FUNDACION O CIMIENTOS
Regla 3, ParteB

NOTA 2: Las Reglas senaladas se refieren al
Reglamento Montacargas de Materiales
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MONTACARGAS EN VOLADIZO Y O MOVIBLE
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LEYENDA

TORRE
CILINDRO DE ERECCION

MAQUINARIA Regla 7
P LATAFORMA Regla 6

C UBILETA Sustituye la
Plataforma

SELECTOR AJUSTABLE DE PISO

DISPOSITIVO DE AFLOJAMIENTO
PARA CABLE O CUERDA DE IZAR
Regla 1, Parte B, Art. 21

SECCIONES DE LA TORRE
Regla 3

SISTEMA HIDRAULICO
ENGANCHE DE REMOLQUE
RUEDAS Y LLANTAS
ARMAZON INFERIOR
Baglu 3

TAS: 1 Para aplicacion especifica vea la Regla 9

2 Para aplicacion general vea las otras reglas

de este Reglamento




DIBUJO-III

MONTACARGAS EN VOLADIZO Y O MOVIBLE
DE PLATAFORMA DOBLE

LEYENDA

TORRE Regla 3
CILI NDRO DE ERECCION
MAQUINARIA Regla 7

PLATAFORMA DOBLE Regla 6
CUBILETA Sustituye Plataforma
SELECTOR AJUSTABLE DE PISO

DISPOSITIVO PARA AFLOJAMIENTO
DE CABLES O CUERDAS DE 1ZAR
Regla 1, Parte B, Art. 21

8 SECCIONES DE LA TORRE

Regla 3

9 SISTEMA HIDRAULICO

10 ENGANCHE DE REMOLQUE
1} RUEDAS Y LLANTAS
12 ARMAZON INFERIOR Regla 3

L I T - B I R

" NOTAS: 1. Para

aplicacion especifica vea la Regla 9.
2.Para

aplicacion general vea las otras Reglas
De este Reglamento.




VIGA CABEZAL
Regla 1, Parte

SOPORTES VIGA CABEZAL
Regla 1, Parte

MARCO DE

DE LA CUBILETA

ABRAZADER.
Regla 1, Par

CABLES DE 1
Regla 8

DIBUJO-1IV

MONTACARGAS DE CANGILON O CUBILETA
CON TORRE DE UN SOLO POZO

POLEAS SUPERIORES
Regla 8 '
B, Art.20

N

B, Art.20

v
V/’ X

ONTAJE

DE GUIAS
te B, Arts.18'y 19

ZAR

L 4

LARGUEROH
Regls 3

POZO O TORRA

/.‘ Regla 3

CANGILON O CUBILETA

\’

RIOSTRAS DIAGONALES
Regla 3 d

MANGUITO DE ALZADA

BRAZOS DE MONTAJE

TOLVA /

POLEA INFERIOR TR\
R,e a / K

gla 8 ] /' CHORRERA
DE VACIADO 1k

COMPUERTA

COLUMNAS
Regla 3

BASE
Regla 3, Parte B

NOTAS: i, Para aplicacion especifica vea la Regla 10.
2. Para aplicacion general vea las otras Reglas

De este Reglamento.




DIBUJO V

ONTACARGAS DE CANJILON Y PLATAFORMA
CON TORRE DE POZO DOBLE

CANAL DE SOPORTE SUPERIOR
VIGA CABEZAL CORTA Regla 1, Parte B, Art. 20

VIGA CABEZAL LARGA
Regla 1, Parte B, Art. 20

AGARRADERA DE CABEZAL
Regla 1, Parte B, Art. 20
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CABLE DE SUSPENSION
DE TOLVA Regla 8

—

DISPOSITIVO DE TUMBA

MARCO DE
MONTAJE DE TOLVA
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RIOSTRAS DIAGONALES LARGUERO

Regla 3

—ll

~ E .

» TOLVA

MANGUITO

MONTAJE
INFERIOR

—4¢COLUMNA
Regla 3

PLATAFORMA PARA
MATERIALES

Regla 6
UMBRAL LATERAL

DE BASE
Regla 3, Parte B

UMBRAL MAYOR DE BASE
Regla 3, Parte B

CANJILON MONTURA DE UMBRAL CENTRAL DE BASE
CUBILETA CANJILON O CUBILETA Regla 3, Parte B

OTAS : , ,
1.Para aplicacion especifica, vea la Regla 10.

2.Para aplicacion general, vea las otras reglas de este

Reglamento.




